Referencni hodnoty kardialnich markeru

Jednou z hlavnich klinickych aplikaci stanoveni D-dimert je vylouéeni
VTE v pfipadech, kdy je hladina D-dimer0 nizSi nez predem definovana
hodnota (,,cut-off).

P¥istroj pro testy AFIAS automaticky vypocita vysledek testu a zobrazi
koncentraci D-Dimer ve vzorku v jednotkach ng/mL.

D-dimer
cut off rozsah méfeni
mg/l ng/ml
<0,500 mg/l <500 ng/ml 50-10000 ng/ml

Referenéni meze a orientacni hodnoceni stupné pozitivity:

Referenéni meze a orientaéni hodnoceni

stupné pozitivity

D-dimery (FEU) ng/ml 0-500 negativni
ng/ml 501-999 slabé pozitivni
ng/ml 1000-2999 pozitivni
ng/ml 3000-3900 silné pozitivni
ng/ml nad 4000 silné pozitivni, nad 4000

Doporueni CHS CLP JEP:

1. U détido 28 dni je normalni hodnota do 0-5ti nasobku cut-off
(tj. 0-2,5 mg/L FEU).

2. Provylouceni plicni embolie u pacientl nad 50 let lze pouzit vékoveé zavislé
cut-off. Jeho zakladni hodnota je 0,500 mg/l FEU pro vékovou skupinu do 50 let
a s kazdym dalSim rokem véku se zvysSuje 0 0,01 mg/l az do 80 let.

VTE = venozni tromboembolismus
FEU = fibrinogen equivalent units

Kardialni troponiny (I nebo T) se pouZivaji predevsim v diagnostice
akutniho infarktu myokardu (AIM). Obecné je lze pouZit pro detekci
poskozeni myokardu z jakékoliv priciny (trauma, zanét, multiorganové
selhani, toxické poskozeni, chronické choroby ...). Pro interpretaci je
dadlezité prijmout fakt, Ze kardialni troponiny se (aZ na vzacné vyjimky)
uvolnuji pouze z myokardu (nikoliv z kosterniho svalu ¢i jinych tkani).

Ve studiich provedenych s pristrojem AFIAS byla horni referencni mez
(.99 percentil) pro troponin T 17 pg/ml. Podle doporuceni ESC z roku
2023 je spolu s vysoce senzitivnimi troponiny vhodné pouzivat zkracené
diagnostické algoritmy, kde se troponiny nabiraji pfi pfijeti a za 1 nebo
za 3 hodiny (zdroj CKS).

P¥istroj pro testy AFIAS automaticky vypo¢ita vysledek testu a zobrazi
koncentraci troponinu T ve vzorku v jednotkach pg/mL.

Troponin T
cut off rozsah méfeni
pg/ml
17 pg/ml 10-20000 pg/ml

1mg/l=1000 ng/l
1ng/l=1pg/ml

i Predstaveni POCT

analyzatoru AFIAS
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Referencni hodnoty kardialnich markeru

NT-proBNP

Zvysené hodnoty NT-proBNP jsou indikatorem funkéniho pietiZeni a selhavani srdce, bez ohledu na etiologii. NezvySené hodnoty maji vysokou
negativni prediktivni hodnotu pro vylouceni srdecni dysfunkce/selhani (zdroj CKS).

NT-proBNP ODEBIRAT VZDY PRI KLINICKEM PODEZRENf NA MOZNOST SRDECNIHO SELHAN{

INTERPRETACE A INDIKACE KE SPECIALIZOVANEMU VYSETRENI DLE VYSLEDKU NT-PROBNP

S % V&k 50-59 let se 2 rizikovymi faktory
w’ nebo 2 60 let s 1 rizikovym faktorem*

VYLOUEENO XemE o POTVRZENO VYSOKE RIZIKO
< 125 pg/ml) 50-74 let: 2250 pg/ml > 2500 pg/ml
(< P > 75 let: 2500 pg/ml =
I
Srdeéni selhani Srdeéni selhani Srdeéni selhani Srdeéni selhani
vysoce nepravdépodobné malo pravdépodobné pravdépodobné vysoce pravdépodobné
Kontrola rizikovych faktord Zvazit obezitu! Zajistit echo do 12 tydnd Zajistit echo do 6 tydnd

Kontrola rizikovych faktord

(.

Interpretace vysledkd se Fidi dle modifikace odborného stanoviska Evropské kardiologické spole¢nosti (ESC) (Bayes-Genis A, et al. Eur J Heart Fail 2023;25:1891-1898).

s

FAKTORY MODIFIKUJiCi HRANICE PRO INTERPRETACI NT-PRO BNP

eGFR BMI Fibrilace nebo flutter sini
« <30ml/min/1,73 m? 1t 035 % = 30a35kg/m?2i025% - srdecni frekvence < 90 tep(/min t 0 50 %
* 30-45 ml/min/1,73 m2 1t 025% « 35-40kg/m24030% « srdecni frekvence > 90 tepl/min * 0 100 %
e 45-60 ml/min/1,73 m?t 015 % e >40kg/m?24040%

(. J

*V ramci novely o preventivnich prohlidkach, jinak NT-proBNP odebirat VZDY pfi klinickém podezieni na moznost srdeénisho selhani (du$nost, otoky DK, poslechovy ¢i EKG nalez)

Udaje &erpany z manualu AFIAS, dale z webu CKS a SVL. Uréeno pro odbornou vefejnost
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